
VVEGETABLESEGETABLES      LLAA  GGARNITUREARNITURE  

    

sombesombesombesombe    cabbagecabbagecabbagecabbage    tomatotomatotomatotomato        

les feuilles de ma-

nioc  

le chou la tomate les feuilles de 

colocase  f. 

 

spinachspinachspinachspinach    

les épinards de la 

montagne 

    

mushroommushroommushroommushroom    termitestermitestermitestermites    grasshoppergrasshoppergrasshoppergrasshopper    eggplanteggplanteggplanteggplant    

le champignon les termites m. les sauterelles f. l’aubergine f. 

 

    

 

amaranthamaranthamaranthamaranth    

les  feuilles (f) de courge  

les feuilles (f) des hari-

cots 

l’amarante f. 



ƗƗDZADZA  TT’’Ɔ́Ɔ́SSƗ ̀ƗT̀ATA    

ɨdza t’ɨdza t’ɨdza t’ɨdza t’ɔ́ɔ́ɔ́ɔśsss� ̀� ̀� ̀�t̀a tta tta tta tɔ ́ɔ ́ɔ ́ɔ ́

dhudhudhudhu    

les matériaux 

itsuitsuitsuitsu    le bois 

� ̀� ̀� ̀�b̀bbb� ̌� ̌� ̌� ̌   le bambou 

ízòízòízòízò    les roseaux pleins 

ayiayiayiayi    le paille 

ɔ́ɔ́ɔ́ɔńgngngngɔ̀ɔ̀ɔ̀ɔr̀rrrɔɔɔɔ    les roseaux creux 

ɨdzaɨdzaɨdzaɨdza----dòtsiròdòtsiròdòtsiròdòtsirò    

la charpente 

 

 

áááátstststsʉ̀ʉ̀ʉ̀ʉ̀tatatata    

le pilier intérieur 

 

 

 

les noeuds 

LLEE  FRUITFRUIT  

    

mangosteenmangosteenmangosteenmangosteen    mostafemostafemostafemostafe            

le mangoustan le cœur de bœuf le fruit de la 

passion 

 

    

peanutspeanutspeanutspeanuts                

les arachides f.    

    

                

    



    

pineapplepineapplepineapplepineapple    papayapapayapapayapapaya    guavaguavaguavaguava    avocadoavocadoavocadoavocado    

l’ananas m. la papaye la goyave l’avocat m. 

    

mangomangomangomango    lemonlemonlemonlemon    orangeorangeorangeorange    bananabananabananabanana    

la mangue le citron l’orange f. la banane 

    

palm nutpalm nutpalm nutpalm nut    cola nutcola nutcola nutcola nut    red avocadored avocadored avocadored avocado        

la noix de palme la noix de cola l’avocat rouge m. la pomme citère 

FFRUITRUIT  CCONSTRUIREONSTRUIRE  UNEUNE  MAISONMAISON  

 

 

ɔtdɔ t’ɔtdɔ t’ɔtdɔ t’ɔtdɔ t’ʉ́ʉ́ʉ́ʉ́pbatapbatapbatapbata    

mettre la boue 

 

 

ɔtdɔɔtdɔɔtdɔɔtdɔ    

la boue 

ngusùngusùngusùngusù    

les pieux verticaux 

ibhuibhuibhuibhu    

le trou 



PPPPPPPPARTSARTSARTSARTSARTSARTSARTSARTS        OFOFOFOFOFOFOFOF        AAAAAAAA                

BBBBBBBBUILDINGUILDINGUILDINGUILDINGUILDINGUILDINGUILDINGUILDING                

LLESES  PPARTIESARTIES  DD’’UNUN      

BBÂÂTIMENTTIMENT  

roofingroofingroofingroofing    

la toiture 

    

la hutte 

hut, cabinhut, cabinhut, cabinhut, cabin    

la case 

X construit sa maison/case 

Pour construire sa maison, x emploie : la ma-

chette, avec laquelle il coupe les bambous qui 

feront les pieux ; les perches, les roseaux, la 

paille et la corde pour faire le toit ; la hache 

pour couper la traverse et le pilotis.  Avec la 

houe, il creuse et pétrit la terre qui couvrira le 

mur.  Après la construction, il fixe la porte et 

les fenêtres en roseaux.   

« La maison est indispensable à la vie de 

l’homme parce qu’elle sert d’abri. »  

roofroofroofroof    doordoordoordoor    windowwindowwindowwindow    

le toit la porte la fenêtre 

wallwallwallwall    

le mur 

pillarpillarpillarpillar    verandaverandaverandaveranda    foundationfoundationfoundationfoundation    

le pilier la véranda les foundations f. 

cornercornercornercorner    

le coin 

left oversleft oversleft oversleft overs    

substantialsubstantialsubstantialsubstantial    

green vegetablesgreen vegetablesgreen vegetablesgreen vegetables    

gone badgone badgone badgone bad    

   

to eatto eatto eatto eat        pilipilipilipili----pilipilipilipili    

manger la feuille de cuisine le piment 

   

    meatmeatmeatmeat    oiloiloiloil    

chikwangue la viande l’huile f. 

   

makembamakembamakembamakemba            

la banane plantain   

LLESES  RREPASEPAS  

le reliquat 

consistant 

les légumes verts m. 

le repas décomposé 



MMEALSEALS  

   

    ricericericerice    corncorncorncorn    

les haricots  m. le riz le maïs 

   

oniononiononiononion    garlicgarlicgarlicgarlic    catepillarscatepillarscatepillarscatepillars    

l’oignon m. l’ail m.  

   

    okraokraokraokra        

fufu  le gombo l’aubergine locale f.  

   

mud housemud housemud housemud house            

la maison de terre la maison en feuilles la maison  

circulaire 

   

     alter of reposealter of reposealter of reposealter of repose    

la maison  

rectangulaire 

la maison en  

briques 

le reposoir 

   

sheet metal housesheet metal housesheet metal housesheet metal house            

la maison en tôles la maison en planches le hangar 

HHOUSEOUSE  LALA  MAISONMAISON  

grass hutgrass hutgrass hutgrass hut    

la maison en pailles 



   

kitchenkitchenkitchenkitchen    bedroombedroombedroombedroom    hallwayhallwayhallwayhallway    

la cuisine la chambre à coucher le couloir 

   

living roomliving roomliving roomliving room    dining roomdining roomdining roomdining room    bathroombathroombathroombathroom    

le salon la salle à manger la salle pour se laver 

   

grass hutgrass hutgrass hutgrass hut    fencefencefencefence    W.CW.CW.CW.C    

la paillote la clôture les W.C.  m. 

LLESES  PPARTIESARTIES  DEDE  LALA  MAISONMAISON  

coffeecoffeecoffeecoffee    

le café 

sugar canesugar canesugar canesugar cane    

la canne à sucre 

pineapple juicepineapple juicepineapple juicepineapple juice    

le jus d’ananas 

fruit juicefruit juicefruit juicefruit juice    

le jus de fruit 
orange juiceorange juiceorange juiceorange juice    

le jus d’orange 

DDRINKSRINKS  LLESES  BOISSONSBOISSONS  

 

drinkable waterdrinkable waterdrinkable waterdrinkable water    

l’eau potable f. 

    

alcoholic drinksalcoholic drinksalcoholic drinksalcoholic drinks    winewinewinewine    raphia wineraphia wineraphia wineraphia wine    palm winepalm winepalm winepalm wine    

les boissons  

alcoolisées f. 

le vin le vin de raphia le vin de palme 

teateateatea    

le thé 



   

cookcookcookcook    grillgrillgrillgrill    to poundto poundto poundto pound    

cuire griller piler 

   

to fryto fryto fryto fry    peelpeelpeelpeel    to kneadto kneadto kneadto knead    

frire éplucher malaxer 

   

deliciousdeliciousdeliciousdelicious            

délicieux   

Une bonne ménagère 

Maman est une bonne ména-

gère.  Chaque matin elle cuit 

des légumes verts, de la 

viande, du ‘fufu’ et du riz.  

Tout le monde mange cha-

que jour.  « Un repas équili-

bré assure la croissance et le 

réconforte » 

CCOOKINGOOKING  LLAA  CCUISINEUISINE  

roofroofroofroof    

le toit 

   

stiltsstiltsstiltsstilts        atticatticatticattic    

les pilotis  le dépôt/ le grenier 

   

            

  le fauteuil traditionnel 

   

            

la chaise longue l’agenoire/l’escabeau la chaise langue 

IINN  THETHE  MMEETINGEETING  RROOMOOM  

DDANSANS  LALA  SSALLEALLE  DEDE  RRÉUNIONÉUNION  

LLESES  PARTIESPARTIES  DEDE  LALA  MAISONMAISON  



IINN  THETHE  HHOUSEOUSE  

   

wardrobewardrobewardrobewardrobe    chairchairchairchair                        filefilefilefile    

l’armoire f. la chaise      la lime 

   

jerrycanjerrycanjerrycanjerrycan    hoehoehoehoe                        spadespadespadespade    

le bidon la houe      la bêche 

   

anvilanvilanvilanvil    tabletabletabletable                        little tablelittle tablelittle tablelittle table    

l’enclume f. la table      la tablette 

NETTOYERNETTOYER  

   

wash one’s handswash one’s handswash one’s handswash one’s hands    to wash one's selfto wash one's selfto wash one's selfto wash one's self    soapsoapsoapsoap    

se laver les mains se baigner le savon 

   

to wash one’s faceto wash one’s faceto wash one’s faceto wash one’s face    to brush oneself downto brush oneself downto brush oneself downto brush oneself down    toilet papertoilet papertoilet papertoilet paper    

se débarbouiller se brosser les feuilles pour le 

papier hygiénique  

   

to brush one’s teethto brush one’s teethto brush one’s teethto brush one’s teeth    toothbrushtoothbrushtoothbrushtoothbrush    toothpastetoothpastetoothpastetoothpaste    

se brosser les dents la brosse à dents le dentifrice 



   

to washto washto washto wash    run laundry waterrun laundry waterrun laundry waterrun laundry water    dishesdishesdishesdishes    

laver faire la lessive la vaisselle 

   

    to sweepto sweepto sweepto sweep    to wipeto wipeto wipeto wipe    

trier balayer essuyer 

   

to filterto filterto filterto filter    to dustto dustto dustto dust    to rinseto rinseto rinseto rinse    

filtrer épousseter rincer 

TTOO  CCLEANLEAN  DDANSANS  LALA  MMAISONAISON  

   

couchcouchcouchcouch    armchairarmchairarmchairarmchair    seatseatseatseat    

le canapé le fauteuil le siège 

   

trash cantrash cantrash cantrash can    flashlightflashlightflashlightflashlight    ThermosThermosThermosThermos®    

la corbeille la torche le thermos® 

   

generatorgeneratorgeneratorgenerator    pailpailpailpail    barrelbarrelbarrelbarrel    

le group électrogène le seau le fût 



   

cupcupcupcup    calabashcalabashcalabashcalabash    calabashcalabashcalabashcalabash    

le gobelet la calebasse la petite calebasse 

   

ladleladleladleladle    mortarmortarmortarmortar    pestlepestlepestlepestle    

la louche le mortier le pilon 

   

axeaxeaxeaxe    machetemachetemachetemachete    winnowing baskwinnowing baskwinnowing baskwinnowing bask    

la hache la machette le van 

    

    

la calebasse  

 

sievesievesievesieve    

le tamis 

 

basketbasketbasketbasket    

le panier 

IINN  THETHE  KKITCHENITCHEN  DDANSANS  LALA  CCUISINEUISINE  

   

platesplatesplatesplates    cupcupcupcup    toothpicktoothpicktoothpicktoothpick    

les assiettes f. la tasse les cure-dents m. 

   

knifeknifeknifeknife    spoonspoonspoonspoon    forkforkforkfork    

le couteau la cuillère  la fourchette 

      

knifeknifeknifeknife    saltsaltsaltsalt    pepperpepperpepperpepper    

le couteau le sel le poivre 



   

brazierbrazierbrazierbrazier        matchesmatchesmatchesmatches    

le brasero la cheminée l’allumette f.  

   

kwengakwengakwengakwenga    covercovercovercover    sievesievesievesieve    

la cuve à griller les couvercles m. la passoire 

   

millmillmillmill    smoking basketsmoking basketsmoking basketsmoking basket        

le moulin traditionnel  la peau d’arbre 

IINN  THETHE  KKITCHENITCHEN  

    

broombroombroombroom    potpotpotpot    bowlbowlbowlbowl    firefirefirefire    

le balai la casserole le bassinet le feu 

    

woodwoodwoodwood    live emberslive emberslive emberslive embers    roperoperoperope    jar, potjar, potjar, potjar, pot    

les bois m. la braise  la corde le pot 

Les ustensiles de la cuisine  

Tante Tortue veut équiper sa cuisine.  Elle tisse un van pour vanner le 

riz, un tamis pour tamiser la farine et un panier pour les provisions.  

Elle façonne un pot pour l’eau et d’autres pour cuire les aliments.  Elle 

fabrique un balaie pour balayer la cuisine.  Puis elle va au marché pour 

acheter : un gobelet pour boire de l’eau, une calebasse pour le vin, une 

cuillère, un couteau, une machette, une hanche, un bassin, un mortier et 

son pilon et tant d’autres choses encore. 

De son retour, elle va à la brousse pour couper de bois qu’elle serre 

fortement avec une corde et amène à la maison « hura »! 

Tante Tortue nous sert d’exemple; Faisons comme elle!  

DDANSANS  LALA  CCUISINEUISINE  


